
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  
 
 
 
ΚΑΡΒΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
 
 
Σπουδές 
 
Πτυχίο Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών : 1995 
Ειδικότητα Νευρολογίας (Αθήνα, Ελλάδα) : 2002 
 
 
Υποτροφίες - Πιστοποιήσεις 
 
Erasmus – Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών : τρίμηνη (προπτυχιακή) άσκηση 
Παθολογίας-Υπέρτασης και Ηπατολογίας-Γαστρεντερολογίας, Hôpital Broussais, 
Université Paris VI, Γαλλία, Ιούλιος-Σεπτέμβριος 1991 
Απόκτηση του Evaluation Examination of the Medical Council of Canada (Μάρτιος 
2014) 
 
Επαγγελματική εμπειρία – Άσκηση 
 
Έμμισθη θέση ειδικευομένου House Officer (1 έτος) και Senior House Officer (6 
μήνες) στην Παθολογία, Wigan & Leigh NHS Trust, Lancashire , Ηνωμένο 
Βασίλειο , 07/02/1996 – 05/08/1997 
 
Υποχρεωτική Υπηρεσία Υπαίθρου (1 έτος): Κέντρο Υγείας Δημητσάνας, Αρκαδία, 
Σεπτέμβριος 1997 – Σεπτέμβριος 1998 
 
Ειδικευόμενος Ιατρός στην Ψυχιατρική (6 μήνες): Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής, Αθήνα, 
Νοέμβριος 1998 – Μάιος 1999 
 
Ειδικευόμενος Ιατρός στη Νευρολογία (3 έτη): Νευρολογική Κλινική, Περιφερειακό 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά, Ιούλιος 1999 – Ιούλιος 2002 
 
Έμμισθη θέση Βοηθού Κλινικής Έρευνας Επιληψίας – Συντονιστής πολυκεντρικής 
μελέτης (1 έτος): Centre de Recherche , Hôpital Universitaire Sainte-Justine, 
Montréal , Καναδάς, Σεπτέμβριος 2002 – Σεπτέμβριος 2003 
Άσκηση Ηλεκτροεγκεφαλογραφίας (9 μήνες): Εργαστήριο ΗΕΓραφίας ενηλίκων - 
Service d’EEG, Hôpital Universitaire Notre-Dame, Montréal και Εργαστήριο 
παιδιατρικής ΗΕΓραφίας - Service de Neurologie, Hôpital  Universitaire Sainte-
Justine, Montréal, Καναδάς, Σεπτέμβριος 2002 – Ιούνιος 2003 
 
Άσκηση Κλινικής Νευροφυσιολογίας (Ηλεκτρομυογραφία-Προκλητά Δυναμικά) (7 
μήνες): Service d’EEG & d’Exploration Fonctionnelle και Service d’EMG, Hôpital 
Neurologique, Lyon, Γαλλία, 05/11/2003 – 31/05/2004 
 
 
 



Από Σεπτέμβριο 2004 έως σήμερα: κυρίως ιδιωτικό επάγγελμα. 
 
Νευρολογικό Ιατρείο: κλινική νευρολογία και κλινικές νευροφυσιολογικές εξετάσεις  
από Ιούνιο 2004 έως Μάιο 2014 & από Φεβρουάριο 2016 έως Νοέμβριο 2017. 
 
Δεκέμβριος 2004 έως και Φεβρουάριος 2005: Νευρολόγος στην ιδιωτική 
Νευρολογική Κλινική «Ε.Δ.Γ. Λιαπόπουλος». 
 
Μάιος 2006 – Μάρτιος 2007 : Εξωτερικός Συνεργάτης Γενικής Κλινικής Αθηνών. 
 
Σύμβουλος Νευρολόγος & Υπεύθυνος του Εργαστηρίου ΗΕΓραφίας του Κέντρου 
Αποκατάστασης & Αποθεραπείας ‘Φιλοκτήτης’ από 01/03/07 έως 28/09/07. 
 
Επιμελητής Νευρολόγος από 02/06/2014 – 02/11/2014 στο Centre Hospitalier 
Montbéliard-Belfort, Doubs, Γαλλία (Εθνικό Σύστημα Υγείας). 
 
Συνεργάτης Νευρολόγος στην Κλινική ‘Τίμιος Σταυρός’ από το φθινόπωρο 2004 έως 
το Μάιο 2014 και από το Νοέμβριο 2014 μέχρι τον Οκτώβριο 2015. 
 
Συνεργάτης Νευρολόγος στην Κλινική 'City Clinic' το 2016. 
 
Εξωτερικός συνεργάτης της ιδιωτικής κλινικής ‘Ιάσιο’(Γενική Κλινική Καλλιθέας)  
μέχρι το Μάιο 2014 και από το 2016 μέχρι τον Δεκέμβριο 2019. 
 
Εξωτερικός συνεργάτης της ιδιωτικής κλινικής ‘Βουγιουκλάκειο’ μέχρι το Μάιο 
2014 και από το 2016 μέχρι το 2018. 
 
Νευρολόγος του Πολυιατρείου “Iasys” Αθηνών από τον Ιανουάριο του 2019 μέχρι 
28/2/23 (νευρολογία, ΗΜΓ, ΗΕΓ). 
 
Νευρολόγος (εξωτερικός συνεργάτης) της Αθηναϊκής Mediclinic από το φθινόπωρο 
του 2021, του Medifirst Πολυϊατρείου Αλίμου από την άνοιξη του 2022 και του 
Medifirst Περιστερίου από το φθινόπωρο του 2022 (επιστημονικός υπεύθυνος). 
 
 
Γνώση ξένων γλωσσών 
 
Γαλλική: πολύ καλή 
Αγγλική: πολύ καλή 
 
 
Ξένες Δημοσιεύσεις 
 
Κεφάλαια-Παραρτήματα βιβλίων: 
 
Appendix A: The carbohydrate and caloric content of drugs. 

George Karvelas, Denis Lebel, Lionel Carmant.In: Epilepsy and the Ketogenic Diet. 
Stafstrom CE, Rho J., Humana Press (Springer), August 2004. 

 



Περιοδικά: 

Early treatment of Aicardi syndrome with vigabatrin can improve outcome.V. Chau, 
G. Karvelas, P. Jacob, and L. Carmant. Neurology 2004 Nov 9;63(9):1756-7 

A retrospective study on etiology based outcome of infantile spasms. 
George Karvelas, Anne Lortie, Morris H. Scantlebury, Paul T. Duy, Patrick Cossette, 
Lionel Carmant. Seizure 18 (2009) 197-201 
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